
実践事例発表

「松本市の子ども読書活動推進について

〜サードブック事業を中心に〜 」

学都松本子ども読書活動推進委員会

豊嶋さおり



ブックスタート事業（10ヶ月健診時）

５冊のなかから
１冊をプレゼント

（５年ごとに見直し）



こんにちはえほん

テーマ別に
あかちゃんにおすすめの
５５冊の絵本を掲載



セカンドブック事業（３歳児健診時）

12冊のなかから
１冊をプレゼント

（５年ごとに見直し）
香山 美子／さ く 、 柿本 幸造／え  

ひさかたチャイルド 

う さぎさんが作った「 どう ぞのいす」  

ろばさんは、 いすの上に 

どんぐり を置いて、 ぐっすりお昼寝。  

そこへいろんなものを持った 

動物たちがかわるがわるやってきて… 

思いやりの心が育まれる絵本です。  

①どう ぞのいす 
石井 桃子／さ く 、 横内 襄／え  

福音館書店 

１ 匹のこねこ。  

おや？ひとりでおう ちを出ちゃう 。  

人間の子に自動車、 大きな犬。  

おそとの世界はド キド キハラハラ。  

にゃおにゃお 鳴く と  

助けに来たのは…。  

ああ、 「 お母さん」 って、  

なんて心強い存在なのでしょ う ！ 

②ちいさなねこ  
林 明子／さ く  

福音館書店 

あきのおもり役として  

おばあちゃんが作った、  

キツネのぬいぐるみ こん。  

腕がほころびてしまった こんを  

直してもらいに、 おばあちゃんの 

所へ行く ことに。  

ハラハラどきどきの大冒険の中で、  

お互いを思いやる気持ちが 

育っていく お話です。  

③こんとあき  

さ と う  わきこ／さ く ・ え  

福音館書店 

散らかしやのこいぬと  

こねこが掃除をはじめたら、  

森の動物たちと泥だらけのケンカに！ 

それを見ていたばばばあちゃんは…。  

豪快なばばばあちゃんの 

魅力があふれる楽しいお話です。  

④どろんこおそう じ  
なかがわ ちひろ／文、  

コヨ セ  ジュンジ／絵 

徳間書店 

小さな小人それぞれの動きや 

表情が見えるよう で、 次のページを  

めく るのが楽し く なり ます。  

働く 車が好きな男の子だけでなく 、  

ケーキ作りが好きな女の子でも  

楽しめるのり もの絵本です。  

⑤おたすけこびと  
Ｈ ． Ａ ． レイ／ぶん・ え、  

光吉 夏弥／やく  

岩波書店 

ひとまねこざるのじょ ーじは、  

とても知りたがりや。  

いたずらだけど憎めない 

じ ょ ーじのことがみんな大好き。  

動物園から逃げ出して、 まちで  

騒動を起こすじょ ーじと一緒に、  

ド キド キの冒険を楽しみましょ う 。  

⑥ひとまねこざる  

長谷川 摂子／作、 降矢 なな／絵 

福音館書店 

「 あったとさ 、 あったとさ 。 」  

どんどん出てく るきょ だいな  

ピアノ や、 きょ だいなせっけん。  

ことばのく り返しと  

迫力のある絵が楽しい１ 冊。  

歌う よう に節をつけて読むと  

さらに楽しめます。  

⑦きょ だいなきょ だいな  
モーリ ス・ センダッ ク／さ く 、  

じ んぐう  てるお／やく  

冨山房 

ある日いたずらをして寝室に 

放り込まれたマッ クス。 すると  

木がはえだし 、 波が寄せて、 舟で  

かいじゅう たちのいるところへ…。  

大人のまねをしてみたり 、  

自由に物語を作ったり 、 大迫力の 

かいじゅう が楽しめる本です。  

⑧かいじゅう たちのいると ころ  
藤田 千枝／原案、 川島 敏生／写真、  

長谷川 摂子／文 

福音館書店 

コッ プに水を入れただけなのに 

「 まほう のコッ プ」 のできあがり 。  

いつも見ている世界も  

角度を変えたり動かしたり 、  

「 まほう のコッ プ」 をとおして見ると  

違った世界に早変わり！  

読み終わったあと実際にやってみたく  

なる楽しい科学絵本です。  

⑨まほう のコッ プ  

まつい ただし／ぶん、  

あかば すえきち／え  

福音館書店 

ももから生まれた ももたろう 。  

日本一のきびだんごをこしにさげ、  

犬、 猿、 きじ と鬼退治へ！ 

「 つんぷく かんぷく 」 と  

独特の音の表現も楽し く 、 長く 語り  

つがれてきた日本の昔ばなしが 

力強い絵で描かれています。  

⑩ももたろう  
せな  けいこ／さ く ・ え  

ポプラ社 

う さぎのう さこがてんぷらを作って  

いると美味しそう な匂いにつられて  

山のおばけがやって来ます。  

こっそりつまみ食いしたおばけは、  

油ですべって衣にぽちゃーん！  

おっちょ こちょ いなう さこと  

怖く ないおばけのゆかいなお話です。  

⑪おばけのてんぷら  
ト ミ ー＝アンゲラー／さ く 、  

今江 祥智／やく  

偕成社 

赤く 光るまさかり 、 黒い帽子に 

黒いマント の恐ろしいどろぼう たち。  

ある夜、 彼らが襲った馬車に 

乗っていたのは？ド キド キの後には、  

意外な展開が待っています。  

鮮やかな色づかいと 、  

文のリズムが楽しめる絵本です。  

⑫すてきな三にんぐみ 

初めて絵本と出会ってから３ 年、 お気に入りの絵本には出会えましたか？ 

３ 歳になると言葉に対する力が発達し 、 より 絵本を楽しめるよう になり ますが、 それには大人の働きかけが必要です。  

少しの時間、 テレビを消して、 親子で絵本をゆっく り 楽しむ時間を持ってみてはいかがでし ょ う 。  

親子で絵本を楽しむこと によって、 お子さんの心と言葉を豊かに育み、 親子の心がふれあう 、 宝物の時間が生まれます。  

松本市では、 そんな時間を応援するため、 ３ 歳児のお子さんに下記の中から絵本を１ 冊プレゼント し ています。  

お問い合わせは松本市中央図書館へ TEL ０２６３－３２－００９９ 

⑴ ３ 歳児健診が終わって帰る方から順番に、  この案内と引き換えに絵本を１ 冊プレゼント します 

⑵ 親子でご希望の絵本を決めていただき、 絵本の番号に ○印やチェ ッ クなどをご記入してお持ちく ださい 

⑶ 絵本を入れる袋をお持ちく ださい 

※ 松本市図書館では1 2冊の絵本すべてをご覧いただきながら選ぶことができます、 この機会にぜひお近く の図書館へお出かけく ださい 

３歳児健診の際には、この案内を必ずお持ちください 



なかよしえほん

テーマ別に
３〜５歳におすすめの
６５冊の絵本を掲載

こんにちはえほん・なかよしえほん

掲載の絵本は、

各図書館コーナーに別置



受付後、事前に選んできた絵本を受け取ると
すぐに読んであげる姿があります



サードブック事業（就学時学級文庫）



３５冊程度のブックセット
（A・B・C の３セット）

学校規模に応じて
学級文庫として配置



読み聞かせもセットでお届け



そのほかの推進事業

・学都松本子ども読書活動推進委員会の設置

・読み聞かせボランティア養成講座

・子ども読書活動スキルアップ講座

・子ども読書推進サポーター制度の新設

・読書案内人（有識者）の招へい、活用

・中高生向けおすすめ Teen’s Bookの発行

・松本地域子ども文庫・おはなしの会連絡会

との連携、協働促進



松本地域子ども文庫・おはなしの会連絡会

おはなし祭り （2023年で第14回）



読書普及講座
藤田浩子さん・さいとうしのぶさん・長野ヒデ子さん・大友剛さん ほか

２０２３.１０月 絵本作家 みやこしあきこさん



これからも図書館を中心に

家庭・学校・地域・民間団体などとの連携を

一層深めながら

「楽しさ」 と 「歓び」を大切に

子どもの読書推進に取り組みます

ご静聴ありがとうございました


