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飯田市立中央図書館 

 

朗読 

焼肉基本心得  壱・弐 『焼肉美味手帖』藤枝裕太/監修 世界文化社 より 野牧千恵美 

 

青木裕子さん朗読 

   「ひとり焼き肉のハードル」  平松洋子『おんなのひとりごはん』筑摩書房 より 

        

朗読 

エッセイ『キムチの味』 ジョン キョンファ/著 晶文社 より   山田孝子 

エッセイ「夜のクマ狩り」 『椋鳩十未刊行作品集 上』一草舎出版 より  中村千代子 

エッセイ「ジビエ料理のすごい実力」 北尾トロ著『猟師になりたい』信濃毎日新聞社 より   加藤佳代 

童話『焼肉かあちゃん』 小山 勇/作 旺文社 より   辰己史枝 

絵本『うちは精肉店』 本橋成一/写真と文 農文協   筒井文彦 

 

歌とダンス  

「それいけ！ジンギスカン」 （肉のスズキヤさん社歌） 

 

朗読 

YAKINIQUEST 焼き奥義 その 1 『焼肉美味手帖』藤枝裕太/監修 世界文化社 より 野牧千恵美 

エッセイ『肉の旅』 カベルナリア吉田/著 イカロス出版 より   野牧和将 

エッセイ「日本焼肉ブームに火がついた」 邱永漢/著 『ぷくぷく、お肉』河出書房新社 より 福島和子 

エッセイ「女が一人で肉を焼くとき」 佐藤和歌子/著 『悶々ホルモン』新潮社 より   遠山あづみ 

ブックトーク   図書館 樋本有希 

小説「夜中の焼肉」 大島真寿美/著 『戦友の恋』角川書店 より   小松慶子 

エッセイ「わなを入れる」 千松信也/著 『けもの道の歩き方』リトルモア のうち「わな猟のたのしみ」より  小澤敏子 

焼肉基本心得  『焼肉美味手帖』藤枝裕太/監修 世界文化社 より 野牧千恵美 

 

    主催：長野県図書館協会  共催：飯田市立中央図書館  協力：飯田市農業課  

 

信州朗読駅伝 －おいしい信州ふーど（風土）－ 

 

プ ロ グ ラ ム 

 



 

 

青木裕子さんと一緒に朗読駅伝 焼肉・ジビエ物語  

2017年 1月 29日 

 

 

 


