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☆ 太字のことばは，「基本件名標目表」にあることばだよ。公共図書館で多く使われているんだ。蔵書を件名

で検索するとき使うんだよ。件名検索は，あらかじめ決められたことばでないと検索できないからね。下線の

あることばは，国立国会図書館の蔵書を件名で検索するとき使えるよ。太字じゃないことばや下線のない

ことばは，キーワード検索やタイトル検索，インターネットでの検索で使うといいね。 

 

 

 

 ポプラディア：総合百科事典 新訂版，全12巻，ポプラ社，2011.1  NDC：031 
小中学生用の百科事典としてよく知られている。索引から引いてみよう。 
 

 食と健康， ポプラ社，2006.3（ポプラディア情報館）NDC：498   
栄養，食育，食事の大切さなどを紹介している。 
 

 21世紀こども百科 食べもの館 小学館，2007.9 NDC：596 
食育，食べもののルーツや流通，料理などが書かれている。 
 

 日本のすがた: 日本をもっと知るための社会科資料集 2016 ，矢野恒太記念会, 2016.3 
NDC:351 ※NDL602 
年刊『日本国勢図会』のこども版。日本の農林水産業の生産高などもわかる。 
 
 
 
 

食べものは，わたしたちの生活になくてはならないものですね。どんなものがあるでしょう？ どんなふ

うにしてわたしたちの食卓にのぼるのでしょう？ 世界の人々は，どんなものを食べているのでしょ

う？ 食べものについて，食べることについて調べてみましょう。 

キーワード 

食物 食品  食料品 食文化 食 食生活 食育  食品安全  食の安全 主食 米飯 ごはん  作

物 生鮮食品 加工食品 食品加工 食品保存 食品添加物  穀物 乳製品  

食べもの 

トピックを理解
り か い

するために（あらましをつかむ） 

小学 国語 3・4年生用 
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 つくってあそぼう，第1集 全5巻 農山漁村文化協会 2004.5 NDC:596 
身近な食品の歴史や種類を紹介しながら，実際につくる説明もしている。 
 

 まちのしごとば大研究 2 食品工場（パン・弁当）まちのしごとば取材班 編，岩崎書店, 2016.3，
NDC：588，366 ※NDL366.29 
食品（パン，弁当）をつくる工場を見学。仕事場を写真で紹介する。 
 

 食育基本シリーズ，全5巻 服部栄養料理研究会監修 フレーベル館，2009 NDC：498 
栄養などの知識や食の安全，おいしく食べる食べかたなどが書かれている。 
 

 絵本世界の食事，全20巻 銀城康子文，農山漁村文化協会，2006-2010，NDC:383 
世界各国の食事を紹介する。 
 

 日本の農業，ポプラ社，2006.3（ポプラディア情報館）NDC：612 
生産から流通のしくみまでを解説。日本の農業のすがたがわかる。 
 

 農林水産省キッズページ http://www.maff.go.jp/j/kids/index.html  
身近な作物の紹介や，調べるときに便利な『ジュニア農林水産白書』がある。 

 
 yahoo!きっず図鑑 食材 http://zukan.kids.yahoo.co.jp/food/  

いろいろな食材が紹介されている。食材ごとに，産地や栄養や旬，料理メモなども書かれている。 
 

 キッズ@nifty 知る・学ぶ 食育・たべもの  http://kids.nifty.com/foods/   
お米の作り方が写真で紹介されている。食べものや資源を大事にするなど食育のことも書かれている。 
 

 JAキッズ 食べもののページhttp://www.zenchu-ja.or.jp/other/AGURI/FOOD/index.html 
食べものと農業に関係することが書かれている。 

  

  

図書館で資料をさがすとき手がかりになる分類記号（NDC２けた）  

資料のいろいろ（図書，インターネット情報，雑誌，AV，パンレット，その他） 
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食品 食品加工 風俗習慣 食育，栄養 農業，農産物 

http://www.maff.go.jp/j/kids/index.html
http://zukan.kids.yahoo.co.jp/food/
http://kids.nifty.com/foods/
http://www.zenchu-ja.or.jp/other/AGURI/FOOD/index.html
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☆ 新聞データベース 近くの公共図書館にあったら，利用してみよう。キーワードが参考になるよ。 
 

 信濃毎日新聞データベース（県立長野図書館，松本市中央図書館，上田市立丸子図書館，上田
市立真田図書館，飯田市立中央図書館，中野市立図書館，塩尻市立図書館，安曇野市中央図
書館，東御市立図書館，佐久穂町図書館，飯島町図書館、山形村図書館、駒ヶ根市立図書館） 

 
 聞蔵Ⅱビジュアル（朝日新聞データベース）（県立長野図書館，松本市中央図書館塩尻市立図書

館） 
 
 ヨミダス歴史館（読売新聞データベース）（小布施町立図書館） 
 
 日経テレコン 21（日本経済新聞社の新聞・雑誌のほか日本の主な新聞社の新聞記事や雑誌記事も

検索できる）（県立長野図書館，上田情報ライブラリー，塩尻市立図書館） 
2016年度「長野県図書館概況」より 

 
☆ 小学生向けの新聞「朝日小学生新聞」「読売KODOMO新聞」「毎日小学生新聞」や信濃毎日新

聞こども新聞（毎週土曜日信濃毎日新聞にはさみこまれる）に関係のある記事が書かれていること
があるよ。 
 

 

 

 県立長野図書館のほんをさがす 

https://www.library.pref.nagano.jp/licsxpopac/WOpacMnuTopInitAction.do?WebLinkFlag=1&moveToGamenId=tifschcmpd&lang=ja  

 

 〇〇図書館のほんをさがす  https://www. **** 

 

 

⇒ 「すがたのかわる食べもの」「米」「麦」 

 

 

☆ わからないことは，なんでも気がるに図書館司書にたずねてね。 

コメント

関連のあるトピック 

新聞 

近くの公共図書館を利用する 
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パスファインダーのもとになった教材 

学    年 小3 

教    科 国語 

発 行 者 光村図書 

単元・教材 せつめいのくふうについて話し合おう・すがたをかえる大豆 

 

 


